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Navegar por los menús

Acceso del paciente al menú de 
información para expertos
Si, p. ej., desea consultar por teléfono la versión FW de un aparato o 
un contador del aparato diferente a N3 (que aparece directamente 
en el arranque), puede otorgar al paciente un acceso directo al menú 
de información para expertos. Con este acceso solamente se abre 
el menú de información, de forma que el paciente no puede realizar 
ninguna modificación en la configuración. Utilice este acceso directo 
también si quiere ofrecer al paciente una visión de sus resultados de 
terapia, como AHI y fuga.

Requisito: el aparato se encuentra en standby. 

1.	 Pulsar la tecla de menú .  

Se abre el menú del paciente. 

  
 
 
 

Mantener pulsada la tecla softSTART .  

Se abre el menú de información para expertos.

Tecla de función Descripción

Ir hacia delante en el menú

Ir hacia atrás en el menú

Aumentar valor / cambiar 
intervalo de tiempo indicado 

 Disminuir valor / cambiar 
intervalo de tiempo indicado

Confirmar el valor

Desechar el valor

Abandonar el menú. Regresar a  
la pantalla inicial.

Instrucciones de uso resumidas para personal médico especializado

prisma SMART/SOFT 

prisma SMART/SOFT plus/max

1 2

4
3

5

1  	 Tecla 

2 	 Tecla 

3 	 Tecla Con/Des

4 	 Tecla de menú

5 	 Tecla softSTART

Este documento no sustituye las 
instrucciones de uso.  
Encontrará información completa en  
las instrucciones de uso.

Terapia del sueño / prisma SMART plus/max y prisma SOFT plus/max
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Menú de ajustes para expertos Menú de información para expertos

Terapia del sueño / prisma SMART plus/max y prisma SOFT plus/max

1.	 Mantener pulsadas simultáneamente la tecla de menú  y la 

tecla de softSTART .  

Se abre el menú de expertos. 

		

 

Para acceder al menú de ajustes: Pulsar  (tecla ). 

Parámetro Descripción

1.	 Mantener pulsadas simultáneamente la tecla de menú  y la 

tecla de softSTART .  

Se abre el menú de expertos.  

 

		

Para acceder al menú de información: Pulsar  (tecla ). 

Horas de uso (N3) 

El tiempo indicado es el tiempo de terapia medio (sin 
artefactos y mascarilla abierta)  
por día en el intervalo de tiempo indicado*

AHI AHI total medio en el intervalo de tiempo 
seleccionado*

LEAK Fuga media en el intervalo de tiempo seleccionado*

P90 Percentil 90 de presión en el intervalo de tiempo 
seleccionado*

CSR Respiración de Cheyne-Stokes*

Versión de FW. X designa el número de la versión 
principal.

Versión de hardware

Horas de terapia sin artefactos y mascarilla abierta

Horas de terapia con humidificador del aire de 
respiración  
(sin artefactos y mascarilla abierta) 

Horas de uso incl. artefactos y mascarilla abierta

Tiempo de funcionamiento del soplador

* En estos parámetros puede solicitar la indicación de otros intervalos 
de tiempo con la tecla  y la tecla : 

 Último día

 Últimos 7 días

 Últimos 28 días

 Últimos 182 días

 Últimos 366 días

Los datos solo se visualizan si realmente se encuentran en el aparato. 
Un día de tratamiento comienza y finaliza siempre a las 12 h. Los datos 
que se registran desde la medianoche hasta las 12 h se asignan al día 
anterior del calendario. 

Parámetro Descripción

Modo CPAP / APAP

Modo CPAP: Presión CPAP Aquí puede ajustar la presión 
CPAP. 

Modo APAP: 

Presión  
APAP mínima 

Aquí puede ajustar la presión 
APAP mínima. 

Presión  
APAP máxima

Aquí puede ajustar la presión 
APAP máxima. 

Dinámica APAP

Existe la posibilidad de elegir 
entre dos ajustes distintos para 
el control APAP:
Std (estándar): Algoritmo 
APAP conocido: Las apneas e 
hipopneas se tratan rápidamente 
y de forma fiable. El aparato 
reacciona a ronquidos, 
aplanamiento y RERAs. 
dYn (dinámico): Reacción más 
intensa y más rápida a eventos 
obstructivos suaves como 
ronquidos y aplanamiento. La 
respiración se normaliza más 
intensamente.  

Nivel softPAP
 

soft
PAP

El alivio de la respiración softPAP 
es adecuado para pacientes 
que perciben desagradable la 
espiración contra una presión 
elevada. El aparato disminuye 
provisionalmente la presión de 
tratamiento en los niveles 1  
(alivio de la respiración 
reducido) y 2  
(alivio de la respiración normal) 
antes de la transición a la 
espiración.

Ponga el softPAP en  para 
desactivar esta función. 

min

max

Terapia del sueño / prisma SMART plus/max y prisma SOFT plus/max

Parámetro Descripción

Bloqueo de softPAP
 

soft
PAP

Aquí puede configurar si el propio 
paciente puede ajustar el softPAP  o si 
la función está bloqueada para el paciente 

. 

 autoSTART auto
START

Si está activado autoSTART ( ) el 
aparato se puede conectar en la mascarilla 
mediante una respiración (> 0,5 hPa), 
y al cabo de 5 segundos se desconecta 
automáticamente con la mascarilla quitada. 

Ponga el autoSTART en  para 
desactivar esta función. 

Tiempo de softSTART 

softSTART
máx.

 

Aquí puede ajustar el intervalo de tiempo 
durante el cual la presión respiratoria 
aumenta a la presión de tratamiento en el 
marco del softSTART. 

Presión softSTART
 

softSTART
Aquí puede ajustar la presión softSTART. 
Este parámetro no está disponible, cuando 
el tiempo de softSTART está cargado 

.

Tipo de tubo 
Aquí puede seleccionar el diámetro del 
tipo de tubo utilizado.

Bloqueo de tipo de tubo 

Aquí puede configurar si el propio 
paciente ajusta el softPAP  o si la 
función está bloqueada para el paciente 

. 

Hora Aquí puede ajustar la hora.

Formato indicación de hora 
Aquí puede ajustar si la hora se debe 
indicar 0 – 24 h ( ) o 0 – 12 h  
( )

Blue 

Aquí puede activar o desactivar de forma 
permanente la función de Bluetooth para 
los pacientes.
Solo para los dispositivos plus/max. 

Cellular 

Aquí puede activar o desactivar de forma 
permanente el módem interno para los 
pacientes. Solo para los dispositivos max. 

Borrar datos 

Aquí puede borrar los contadores N1, 
N2, N3, así como los valores estadísticos 
del aparato. La configuración del aparato 
ajustada para el paciente se mantiene. 


